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AHEF YONETIM KURULU GOREV
DAGILIMI YAPILDI

14-15 Ekim 2025 tarihinde yapilan 8. AHEF Olagan Genel Kurulu
sonucunda secilen yeni yonetim kurulu 28.10.2023 tarihinde
Ankara da yapilan yénetim kurulu toplantisi ile gérev dagilimini
gerceklestirdi.

Dr. Taner BALBAY (Baskan)

Uzm. Dr. Cigdem AKAYDIN (Genel Sekreter)

Dr. Bahadir UCAR (Baskan Yardimcisi)

Dr. Haydar KARAKOYUN (Baskan Yardimcisi)

Dr. Serdar ARDUC (Sayman)

Dr. Sermin CENGEL (Uye)

Dr. Ayhan KARAGUL (Uye)

Dr. Zehra SEVINC CUCE (Uye)

Uzm. Dr. Mehmet SAMAKLI (Uye)
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22.10.202; tarihinde
20.00°de X'te,

Bakanligin ASM'lerde actig
randevularla ilgili eylemde
bir aradayiz.

Ses ver, dayanigsmaya katil!
#RandevumaDokunma

ASM'lerde acllan randevulara
karsl hep birlikte ses veriyoruz.
#RandevumaDokunma

1. wesanans - 7. veusa
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X'te,

Kocaeli Korfez'de bir aile hekimi
ve hemsireye yonelik gerceklesen
siddet olayindan dolay saglkta
siddete @ahef2008 hesabindan
atilacak ilk génderi ile yeter

diyoruz.
#sagliktagiddetecaydiriciyasa

26.10.2025 tarihinde 20.00'de X 'te,
Kocaeli Korfez'de bir aile hekimi ve
hemsireye yénelik gerceklesen
siddet olayindan dolayi saglkta

AHEF olarak, 23-26 Ekim 2025

tarihleri arasinda dizenlenen 1.
Uluslararasi ve 7. Ulusal Hayat
Kongresi'ne katihm sagladik.

siddete yeter dedik.

=
7.11.2025 tarihinde

20.00'de X'te,
@ahef2008 hesabindan

yapilan ilk paylasim ile, Aile
Hekimlerinin ve sivil toplum
ydneticilerinin susturulmaya
calisiimasini protesto
ediyoruz.

AHEF Yonetim Kurulu Uyemiz ve Agri

Dernek baskanimiz Uzm Dr Mehmet

Samakhnin, ilinde yapilan haksizliga
karsi yaptigl basin aciklamasi
nedeniyle, kendisine il saglik

mudurltgu tarafindan sorusturma
baslatiimistir. aile hekimlerinin ve

sivil toplum yoneticilerinin

susturulmaya calisiilmasini protesto
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ettik.



https://www.instagram.com/explore/tags/randevumadokunma/

AHEF

AILE HERIMLERI DERNERLERE
F [DE;RS-E;‘ONU

9-10 Kasim 2025 tarihlerinde ilk
ylzyuzeyonetim kurulu
toplantimizi gerceklestirdik.

e

AHEF olarak 29 bin Aile Hekimini
temsilen Ulu Onderimiz Gazi Mustafa
Kemal Atatlrk’an huzurundaydik.
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12 Kasim 2025 tarihinde AHEF Yonetim Kurulu olarak
Saglik Bakani Sayin Prof. Dr. Kemal Memisoglu ve Halk
Saghgi Genel Mudura Sayin Do¢. Dr. Muhammed Emin

Demirkol'u makamlarinda ziyaret ettik.
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13-16 Kasim 2025 tarihleri 20 Kasim 2025 tarihinde aktif 28

arasinda AHEKON25 de yonetim aile hekimligi dernegi ile calisan
kurulu olarak onimuzdeki iki BEYAZ PUSULA(Vienna Life
yillik donem icin hedef ve proje Emeklilik ve Hayat; Turkiye'de ilk
odakli toplantilarimizi ve 3icerisinde yer alan, %100 hekim
kongreye katilan il dernek portfoylne sahip ve bu alanda
baskanlarimizla toplantilarimizi Turkiye 1. yetkili acentesi) firmasi
gerceklestirdik. ile mevcut s6zlesmeyi revize edip

hem AHEF , hem de il
derneklerimiz yararina protokol
anlasmasi revize yapilmistir.

25 Kasim 2025 tarihinde , 40 Asm 150
Aile Hekimin Ats ( Asi Takip Sistemi) ile
ilgili cihaz sorunu sahadan tarafimiza
iletilmis olup Bakanlik yetkilileri ile
gorusulerek sorun ¢ézulmastar.
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e 26 Kasim 2025 tarihinde, Malatya ilinde
dogalgaz baglanti tcreti olarak 200.000 TL
istendigi ile ilgili sorun,yonetim kurulumuza
iletildikten hemen sonra bakanlik yetkilileri
ile temasa gecilmis. Sorun yasayan 3 buyuk
Aile Saghgi Merkezinin durumunun bakanlik
yetkililerince ivedilikle cozime
kavusturulmasi saglanmistir.
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28 Kasim 2025 tarihinden itibaren ASM YASAM dergi ,

AHEF AKADEMI portalimiz yenilenmis konsepti ve yeni

icerikleri ile 2 ay icinde guncellenmis,Ocak ayi itibariyle
yayina baslayacaklardir.

e 29 Kasim 2025 tarihinde Birinci basamakta
recelendirme ve raporlandirma degisikligi
talep edilen ilaclar listesi bakanliga iletildi.
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Aile Saghd Merkezi '
Web Sitesi Basvuru Platformu .
DAMHA
LAY
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Her ASM'ye Bir Web Sitesi Projesi, 5-7 Aralik 2025 tarihleri arasinda

HT Bilisim ve Egitim Firmasi ile Gaziantep ‘te dlzenlenen Turk
revizyonun ardindan anlasma Tabipler Birligi Aile Hekimleri Kolu
yapilarak guncellenmistir. ve Temsilciler toplantisina AHEF

adina Baskan Yardimcimiz Dr
Haydar Karakoyun katilimistir.

AHEF

EZIYET YONETMELIGI ILE HER GECEN GUN ARTAN
IS YUKU VE HAKSIZ KESINTILERE KARSI
81 ILDE ES ZAMANLI
BASIN ACIKLAMALARI YAPIYORUZ

1512025 TARHINDE SAAT T:30DA VAPILACAK EASIN ACIKLAMASI
SONRASI SAAT20:30DA XTEVE
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27 Kasim 2025 tarihinde baskanlar grubunda
gorusulen, bir yil gelmeyenlerle ilgili 81 ilde
yapilmasi planlanan basin agiklamasi ve X
eylemi, 16 Aralik 2025 tarihinde
gerceklestirilmistir.
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774 AILE HEKIMLIGI
KONGRESI

28 Ekim-1 Kasim 2026
Kremlin Palace Antalya

¢
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15 Kasim 2025 tarihinden itibaren
baslattigimiz Ahekon 2026 kongre
calismalarimiz; otel se¢imi, 11-12 Aralik 2025
tarihlerinde sponsorluk gérusmeleri ve
organizasyon firmasi anlagsmasiyla
netlestirilmistir.
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hiktailetisim
- veMotivasyon

17-18 Aralik 2025 tarihinde bakanlik tarafindan duzenlenen
Saglkta iletisim ve Motivasyon Calistayina, bakanhk AHEFi de
davet etmis, temsilen baskanimiz Dr. Taner Balbay katilmistir.
Onemi:

Calistaya AHEFin STK masasina davet edilmis olmasi cok
kiymetliydi.

Cumhurbaskanligi iletisim dairesinden, iletisim bakanligindan
yoneticiler ve iletisim fakultesi 6gretim Uyeleri de masamizdaydi.
Konugsmamizda Aile Hekimleri ac¢isindan motivasyonun cok
onemli oldugunu ama son donemlerde hi¢ kalmadigini, bunun
nedenlerinin basinda, Aile hekimlerine ¢ok fazla yuk bindirilmesi
oldugu, istatistik hekimligi yapmamiz istendigi, kronik hastalik
takibi yapmamiz istendigi

ama ayni zamanda gunde 70 hastanin Uzerinde hasta bakmamiz
da gerektigi,

ise giris, silah ruhsati, sporcu lisansi gibi raporlarin bizim tek
basimiza karar verip rapor veremeyecegimiz raporlar oldugunu
defalarca soylememize ragmen, Ustune Ucretli yapip bir suru
prosedur getirerek vatandasla bizi karsi karsiya getirdiklerini,
siddeti tetikledigini soyledik.

Hala etkin bir siddet yasasi olmadigini ve aile saglig
merkezlerinin guvenlik kamerasi hari¢ hic bir guvenligi
olmadigini soyledik.

Aile hekimlerine 6denen Ucretin%65 nin performansa dayal
oldugunu, bunun hi¢ bir meslek kurulusinda bu kadar
olmadigini, bdtun bunlarin  motivasyonumuzu bozdugunu
belirttik.

Halk ile saglk calisani iletisiminin ¢6zUmunun, devletin saglik
okuryazarligini artirmasiyla mudmkun olabilecegini soyledik.
Halkimizin%40 dan daha az saglik okuryazarligl oldugunu, genel
mudur soyledi.

Bakanlikla saglik calsanlari iletisiminin, bir STKlar genel
muadurltagt aracihiglyla zaman zaman tum STK temsilcilerinin
katihmiyla yUz yuze iletisimle duzelebilecegini belirttik.

Cikacak yonetmeliklerin taslaklarinin sahanin gorusu alindiktan
sonra ¢ikarilmasinin uygun olacagini belirttik
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20.12.2025 tarihinde Istanbulda duzenlenen Aile
Hekimligi Calistayr 'na temsilen Baskan Yardimcimiz Dr
Bahadir Ucar katilmistir. Saghk Politikalarr Baskani Prof.
Dr. Halit Yerebakan' in ev sahipliginde duzenlenen
toplantida, Aile Hekimligi sisteminin sorunlari, ¢6zim
oneriler arama konferansi methodu ile cesitli illerden ve
sendikalardan gelen aile hekimleri ile ele alinmistir.
Maddi haklar, 6zluk haklari, 1 yil gelmeyen hasta kesintisi,
temel-tesvik maas ucret kisimlari, As¢ maas sorulari gibi
Aile Hekimligi ile ilgili hemen hemen her sorun dile
getirilmis. Aktif sekilde gruplarca belirlenen sorunlar ve
¢6zUm Onerileri Gzerine sunumlar yapilmistir.

Bakanligin arama konferansi c¢alismasindan c¢ikan
sonuclar egsliginde politika olusturacagl belirtilmistir.
Basta 1 yil gelmeyen hasta sorunu olmak Uzerine bir ¢ok
konu Uslubu elden birakmadan en sert sekilde
elestirilmis, bu konuda katihmcillarin  ve toplanti
dUzenleyicilerinin gindn sonunda bu konuda hem fikir
oldugu gorulmustur.
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20.12.2025 tarihinde istanbulda duzenlenen Birinci
Basamak Saglik Hizmetlerinde Kadina Yonelik Siddete
Mudahale Algoritmasinin  Gozden Gecirilmesi ve
Gelistirilmesi Calistayina, Turkiye Aile Sagligi ve
Planlamasi  Vakfi (TAPV) Avrupa Birligi Projesi
kapsaminda Birlesmis Milletler Kadin Birimi (UN
Women) isbirligi ve ortak paydaslarla AHEF i temsilen
yonetim kurulu Gyemiz Dr Zehra Seving Cuce katilmistir.
Birinci basamakta kadina yonelik siddet algortimasinin
uygulanabilirliligini algortimanin guncelenmesi; pilot
uygulama ve egitimlerle kadina yonelik siddetin
onlenmesi planlanmaktadir.

Sadece kisi basvurulari ile degil, birinci basamak saglik
calisanlarinin (asm, tsm, ilce saghk, shm) Kkisi
temaslarinda kysnin var olabileceginin farkindahginin
arttirilmasi 6ncelenmektedir.
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22.12.2025 tarihinde Aksa Elektrik Genel Merkez Satis
Mudurt Emre Bey ile gorusme gerceklestirilmistir.
Gorusmede kosullart karsilayan tum Aile Saghgi Merkezlerinin
elektrik faturasi giderlerini azaltmak amaclanmistir.
Gorusmenin yakin tarinte sonuclandirilacak olup,
tamamlandiginda sahaya aciklanacaktir.

23.12.2025 tarihinde Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu
Baskanimiz Dr. Taner Balbay, Aile Hekimligi camiasi ile Yerel
Medyanin baglarini guclendirmek ve "GUnumuz Yerel Medya
Sorunlari ve CozUm Yollari" Gzerine istisarelerde bulunmak
Uzere, izmir'deki 6zel medya kuruluslarina yonelik kapsamli
bir ziyaret programi gerceklestirmistir.
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23.12.2025 tarihinde TBMM Engelli Bireylerin
Sorunlarini Arastirma Komisyonuna AHEF'i temsilen
Yonetim Kurulu Saymanimiz Dr Serdar Ardug
katilmistir. Komisyonda 2 si bakan olmak tzere
,cesitli partilerden 25 vekilin bulundugu ve bizlerden
fikir almak icin davet edildigimiz, sunum ve soru
cevap seklinde ilerleyen komisyonda ayrica ,sevilen
sanatcimiz Metin Senturk beyefendi de Dunya
Engelliler Birligi Kurucu Baskani sifatiyla katilmistir.
Komisyon Uyelerimize sunulmak tzere ayrintili
dosya hazirlanmis bu dosya Uzerinden sunum
yapilmistir. Aile hekimlerinin evlilik sirecinden
gebelige, cocukluktan 6lime dek, olan sureclerde
yaptiklari testler, kontrol ve izlemler anlatiimis, bu
sureclerde yasanilan sistemsel ve hasta kaynakli
sorunlar iletilmistir. Sma kan tahlil sonuclarinin
akibeti ve evlilik raporlari, yeni dogan topuk kani
redleri, Asi redleri, bir cok gorev ve polk sayi
baskilarina ragmen yapilmaya calisilan izlemler,
saglik raporlarinin(Spor, evlilik, ise giris gibi)
dlzenlenmesinde ki sikintilar, 6denmeyen ve
programda bulunmayan asilar, yazilamayan ilaclar,
raporlu ilaclarin direk eczanelerden alinabilmesi ve
kronik hastalik takipleri konularinda yasanan
sikintilar anlatiimistir.
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AHEF 81 IL'DE

11.12.2025 tarihinde AHEF yonetim 14.12 2025 tarihinde Aile

kurulu olarak Istanbul Aile Hekimligi Hekimligi'nin 20.y1li

Dernegi baskani ve yonetim kurulu sempozyumunda Duzce'de, Duzce
Uyelerini ziyaret ettik. ve Bolu Aile Hekimleri Dernek

baskanlarimiz ile gérisme
gerceklestirdik.

17.12.2025 Tarihinde Ankara'da 21.12.2025 tarihinde saymanimiz
calistaya katilan baskanimiz Dr. Dr Serdar Ardug, Corum’da Corum
Taner Balbay, Ankara Aile hekimligi Aile Hekimleri Dernegi Baskani Dr
Dernegi baskanimiz ile gérisme Mesut Yetkin'i ziyaret etmistir.
gerceklestirdi.
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BASINDA AHEF

RiLE HEl{iMLERi:

TAVSAN M
CIKARALIM ,

AILE Hekimleri Der-
nekleri Federasyonu
Yonetim KuruljBaﬁ,kam Balbayi
Dr. Taner Balbay, aile hekimlerine
gln gectikce ek sorumluluklar
getirildigini ve bu yiik{ kaldira-
madiklarini agikladi. Balbay, “Aile
Hekimlerinden sapkadan tavsan
cikarmalan isteniyor. Sihirbaz
degiliz. Aile hekimlerine fazla is
yukleyince verim diistyor, vatan-
dasa kaliteli hizmet sunulamiyor”
dedi. Balbay soyle devam etti:

“Aile hekimlerinden her ay belli
sayida kronik hastalik takibi yap-
masi da isteniyor. Her giin belirli
sayida hasta bakma sarti da var.
Destek odemeleri kesiliyor. Bu yii-
kiin altindan kalkmamiz mimkin
degil.” Cem YILDIRIM/SOZCU

7N
el
= L~

AILEHE

:

z
o8

Derin Yorum
Devlelm onurunu [F37]

Spp—

iki suskun adam

CHIFLI VEKIL HARAGER EAGLINTAKI KARA LTI OmL0GE YAZDl

MEMISOGI.II’NA
nnluklu nrotestu

Sarihtaks sk yiarh DAL e DR inreere el
Masachs, Hastarans, ched saelan bakan yapariases b ths oo

s F uf
‘Bu, adalet degil intikam' _.l
=

| TAHLIYE EDELEN AKADENEYEN EDA SARAG: |
Hapishanede cocukliu
anneler igin sartlar adir »

[ T
e -

7 ok

Al-unatﬂmfh:gdmm
ladaanuin gizler A.!:'M‘d.u

Saﬂlllrln sorun Imviil Eﬁgﬂ" |
ama Bakan gilliiyor = ¥4

o

2
O

Ilh!ﬂl



AHEF

AILE HEKIMLER| DERNEKLERI
FEDERASYONU
2008

AYDINPOST KOSE YAZARI

DR. TANER BALBAY

29 hm allé ﬁeklml avakta Tatsiz Tuzsuz

MM5LARI biliyiik

=
@ www.aydinpost.com
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AILE HEKIMLERININ SORUNLARI VE TALEPLERI  ULUJSAL

BIRLESMIS MILLETLER, GELECEK ¥1 0 ULKEDEKI! IHTIY SAHIBI 135 MILYON KISIYE
ULASMAK AMACIYLA 33 MILYAR DOLARLIK ACIL YARDIN AGRISI BASLATTI

10.12.2025 tarihinde AHEF Baskanimiz Dr Taner
Balbay Ulusal Kanal'da canli yayinda aile hekimliginin
sorunlarini anlatti.
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24.11.2025 Aile hekimleri artan is yukune
tepkili: Sihirbaz degiliz
Cumbhuriyet Gazetesi

14.12.2025 Aile hekimine 'saglikli' vatandas
cezasl! Ege'de son s6z
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	RAPORU

	AHEF YÖNETİM KURULU GÖREV DAĞILIMI YAPILDI
	#RandevumaDokunma
	9-10 Kasım 2025 tarihlerinde ilk yüzyüzeyönetim kurulu toplantımızı gerçekleştirdik.
	AHEF olarak 29 bin Aile Hekimini temsilen Ulu Önderimiz Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün huzurundaydık.
	12 Kasım 2025 tarihinde AHEF Yönetim Kurulu olarak Sağlık Bakanı Sayın Prof. Dr. Kemal Memişoğlu ve Halk Sağlığı Genel Müdürü Sayın Doç. Dr. Muhammed Emin Demirkol’u makamlarında ziyaret ettik.
	25 Kasım 2025 tarihinde , 40 Asm 150 Aile Hekimin Ats ( Aşı Takip Sistemi) ile ilgili cihaz sorunu sahadan tarafımıza iletilmiş olup Bakanlık yetkilileri ile görüşülerek sorun çözülmüştür.
	26 Kasım 2025 tarihinde, Malatya ilinde  doğalgaz bağlantı ücreti olarak 200.000 TL  istendiği ile ilgili sorun,yönetim kurulumuza iletildikten hemen sonra bakanlık yetkilileri ile temasa geçilmiş. Sorun yaşayan 3 büyük Aile Sağlığı Merkezinin durumunun bakanlık yetkililerince ivedilikle çözüme kavuşturulması sağlanmıştır.
	29 Kasım 2025 tarihinde Birinci basamakta reçelendirme ve raporlandırma değişikliği talep edilen ilaçlar listesi bakanlığa iletildi.
	Her ASM’ye Bir Web Sitesi Projesi, HT Bilişim ve Eğitim Firması ile revizyonun ardından anlaşma yapılarak güncellenmiştir.
	5-7 Aralık 2025 tarihleri arasında Gaziantep ‘te düzenlenen Türk Tabipler Birliği Aile Hekimleri Kolu ve Temsilciler toplantısına AHEF adına Başkan Yardımcımız Dr Haydar Karakoyun katılmıştır.
	27 Kasım 2025 tarihinde başkanlar grubunda görüşülen, bir yıl gelmeyenlerle ilgili 81 ilde yapılması planlanan basın açıklaması ve X eylemi , 16 Aralık 2025 tarihinde gerçekleştirilmiştir.
	15 Kasım 2025 tarihinden itibaren başlattığımız Ahekon 2026 kongre çalışmalarımız; otel seçimi , 11-12 Aralık 2025 tarihlerinde sponsorluk görüşmeleri ve organizasyon firması anlaşmasıyla netleştirilmiştir.
	Önemi:
	20.12.2025 tarihinde İstanbul’da düzenlenen Aile Hekimliği Çalıştayı 'na temsilen Başkan Yardımcımız Dr Bahadır Uçar katılmıştır. Sağlık Politikaları Başkanı Prof. Dr. Halit Yerebakan' ın ev sahipliğinde  düzenlenen toplantıda, Aile Hekimliği sisteminin sorunları, çözüm öneriler arama konferansı methodu ile çeşitli illerden ve sendikalardan gelen aile hekimleri ile ele alınmıştır. Maddi haklar, özlük hakları, 1 yıl gelmeyen hasta kesintisi, temel-teşvik maaş ücret kısımları, Asç maaş soruları gibi Aile Hekimliği ile ilgili hemen hemen her sorun dile getirilmiş. Aktif şekilde gruplarca belirlenen sorunlar ve çözüm önerileri üzerine sunumlar yapılmıştır.
	Bakanlığın arama konferansı çalışmasından çıkan sonuçlar eşliğinde politika oluşturacağı belirtilmiştir. Başta 1 yıl gelmeyen hasta sorunu olmak üzerine bir çok konu üslubu elden bırakmadan en sert şekilde eleştirilmiş, bu konuda katılımcıların ve toplantı düzenleyicilerinin günün sonunda bu konuda hem fikir olduğu görülmüştür.
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