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AHEF YÖNETİM KURULU GÖREV
DAĞILIMI YAPILDI

14-15 Ekim 2025 tarihinde yapılan 8. AHEF Olağan Genel Kurulu
sonucunda seçilen yeni yönetim kurulu 28.10.2023 tarihinde
Ankara da yapılan yönetim kurulu toplantısı ile görev dağılımını
gerçekleştirdi.
Dr. Taner BALBAY (Başkan)
Uzm. Dr. Çiğdem AKAYDIN (Genel Sekreter)
Dr. Bahadır UÇAR (Başkan Yardımcısı)
Dr. Haydar KARAKOYUN (Başkan Yardımcısı)
Dr. Serdar ARDUÇ (Sayman)
Dr. Sermin ÇENGEL (Üye)
Dr. Ayhan KARAGÜL (Üye)
Dr. Zehra SEVİNÇ CÜCE (Üye)
Uzm. Dr. Mehmet SAMAKLI (Üye)



ASM’lerde açılan randevulara
karşı hep birlikte ses veriyoruz.

#RandevumaDokunma

26.10.2025 tarihinde 20.00’de X ’te,
Kocaeli Körfez’de bir aile hekimi ve

hemşireye yönelik gerçekleşen
şiddet olayından dolayı sağlıkta

şiddete yeter dedik.

AHEF olarak, 23-26 Ekim 2025
tarihleri arasında düzenlenen 1.
Uluslararası ve 7. Ulusal Hayat
Kongresi’ne katılım sağladık. 

AHEF Yönetim Kurulu Üyemiz ve Ağrı
Dernek başkanımız Uzm Dr Mehmet
Samaklının, ilinde yapılan haksızlığa

karşı yaptığı basın açıklaması
nedeniyle, kendisine il sağlık

müdürlüğü tarafından soruşturma
başlatılmıştır. aile hekimlerinin ve

sivil toplum yöneticilerinin
susturulmaya çalışılmasını protesto

ettik.

https://www.instagram.com/explore/tags/randevumadokunma/


9-10 Kasım 2025 tarihlerinde ilk
yüzyüzeyönetim kurulu

toplantımızı gerçekleştirdik.

 AHEF olarak 29 bin Aile Hekimini
temsilen Ulu Önderimiz Gazi Mustafa

Kemal Atatürk’ün huzurundaydık.



12 Kasım 2025 tarihinde AHEF Yönetim Kurulu olarak
Sağlık Bakanı Sayın Prof. Dr. Kemal Memişoğlu ve Halk
Sağlığı Genel Müdürü Sayın Doç. Dr. Muhammed Emin

Demirkol’u makamlarında ziyaret ettik.



13-16 Kasım 2025 tarihleri
arasında AHEKON25 de yönetim

kurulu olarak önümüzdeki iki
yıllık dönem için hedef ve proje

odaklı toplantılarımızı ve
kongreye katılan il dernek

başkanlarımızla toplantılarımızı
gerçekleştirdik.

20 Kasım 2025 tarihinde aktif 28
aile hekimliği derneği ile çalışan

BEYAZ PUSULA(Vienna Life
Emeklilik ve Hayat; Türkiye'de ilk
3 içerisinde yer alan, %100 hekim

portfoyüne sahip ve bu alanda
Türkiye 1. yetkili acentesi) firması
ile mevcut sözleşmeyi revize edip

hem AHEF , hem de il
derneklerimiz yararına protokol

anlaşması revize yapılmıştır.

25 Kasım 2025 tarihinde , 40 Asm 150
Aile Hekimin Ats ( Aşı Takip Sistemi) ile
ilgili cihaz sorunu sahadan tarafımıza

iletilmiş olup Bakanlık yetkilileri ile
görüşülerek sorun çözülmüştür.



28 Kasım 2025 tarihinden itibaren ASM YAŞAM dergi ,
AHEF AKADEMİ portalimiz yenilenmiş konsepti ve yeni
içerikleri ile 2 ay içinde güncellenmiş,Ocak ayı itibariyle

yayına başlayacaklardır.

26 Kasım 2025 tarihinde, Malatya ilinde
doğalgaz bağlantı ücreti olarak 200.000 TL
istendiği ile ilgili sorun,yönetim kurulumuza
iletildikten hemen sonra bakanlık yetkilileri
ile temasa geçilmiş. Sorun yaşayan 3 büyük
Aile Sağlığı Merkezinin durumunun bakanlık
yetkililerince ivedilikle çözüme
kavuşturulması sağlanmıştır.

29 Kasım 2025 tarihinde Birinci basamakta
reçelendirme ve raporlandırma değişikliği
talep edilen ilaçlar listesi bakanlığa iletildi.



Her ASM’ye Bir Web Sitesi Projesi,
HT Bilişim ve Eğitim Firması ile
revizyonun ardından anlaşma

yapılarak güncellenmiştir.

5-7 Aralık 2025 tarihleri arasında
Gaziantep ‘te düzenlenen Türk

Tabipler Birliği Aile Hekimleri Kolu
ve Temsilciler toplantısına AHEF

adına Başkan Yardımcımız Dr
Haydar Karakoyun katılmıştır.



27 Kasım 2025 tarihinde başkanlar grubunda
görüşülen, bir yıl gelmeyenlerle ilgili 81 ilde
yapılması planlanan basın açıklaması ve X

eylemi , 16 Aralık 2025 tarihinde
gerçekleştirilmiştir.

15 Kasım 2025 tarihinden itibaren
başlattığımız Ahekon 2026 kongre

çalışmalarımız; otel seçimi , 11-12 Aralık 2025
tarihlerinde sponsorluk görüşmeleri ve

organizasyon firması anlaşmasıyla
netleştirilmiştir.



17-18 Aralık 2025 tarihinde bakanlık tarafından düzenlenen
Sağlıkta iletişim ve Motivasyon Çalıştayına, bakanlık AHEFi de
davet etmiş, temsilen başkanımız Dr. Taner Balbay katılmıştır.
Önemi:
Çalıştaya AHEFin STK masasına davet edilmiş olması çok
kıymetliydi. 
Cumhurbaşkanlığı iletişim dairesinden, iletişim bakanlığından
yöneticiler ve iletişim fakültesi öğretim üyeleri de masamızdaydı. 
Konuşmamızda Aile Hekimleri açısından motivasyonun çok
önemli olduğunu ama son dönemlerde hiç kalmadığını, bunun
nedenlerinin başında, Aile hekimlerine çok fazla yük bindirilmesi
olduğu, istatistik hekimliği yapmamız istendiği, kronik hastalık
takibi yapmamız istendiği
ama aynı zamanda günde 70 hastanın üzerinde hasta bakmamız
da gerektiği, 
işe giriş, silah ruhsatı, sporcu lisansı gibi raporların bizim tek
başımıza karar verip rapor veremeyeceğimiz raporlar olduğunu
defalarca söylememize rağmen, üstüne ücretli yapıp bir sürü
prosedür getirerek vatandaşla bizi karşı karşıya getirdiklerini, 
şiddeti tetiklediğini söyledik. 
Hala etkin bir şiddet yasası olmadığını ve aile sağlığı
merkezlerinin güvenlik kamerası hariç hiç bir güvenliği
olmadığını söyledik. 
Aile hekimlerine ödenen ücretin%65 nin performansa dayalı
olduğunu, bunun hiç bir meslek kuruluşında bu kadar
olmadığını, bütün bunların motivasyonumuzu bozduğunu
belirttik. 
Halk ile sağlık çalışanı iletişiminin çözümünün, devletin sağlık
okuryazarlığını artırmasıyla mümkün olabileceğini söyledik.
Halkımızın%40 dan daha az sağlık okuryazarlığı olduğunu, genel
müdür söyledi. 
Bakanlıkla sağlık çalışanları iletişiminin, bir STKlar genel
müdürlüğü aracılığıyla zaman zaman tüm STK temsilcilerinin
katılımıyla yüz yüze iletişimle düzelebileceğini belirttik. 
Çıkacak yönetmeliklerin taslaklarının sahanın görüşü alındıktan
sonra çıkarılmasının uygun olacağını belirttik



20.12.2025 tarihinde İstanbul’da düzenlenen Aile
Hekimliği Çalıştayı 'na temsilen Başkan Yardımcımız Dr
Bahadır Uçar katılmıştır. Sağlık Politikaları Başkanı Prof.
Dr. Halit Yerebakan' ın ev sahipliğinde  düzenlenen
toplantıda, Aile Hekimliği sisteminin sorunları, çözüm
öneriler arama konferansı methodu ile çeşitli illerden ve
sendikalardan gelen aile hekimleri ile ele alınmıştır.
Maddi haklar, özlük hakları, 1 yıl gelmeyen hasta kesintisi,
temel-teşvik maaş ücret kısımları, Asç maaş soruları gibi
Aile Hekimliği ile ilgili hemen hemen her sorun dile
getirilmiş. Aktif şekilde gruplarca belirlenen sorunlar ve
çözüm önerileri üzerine sunumlar yapılmıştır.
Bakanlığın arama konferansı çalışmasından çıkan
sonuçlar eşliğinde politika oluşturacağı belirtilmiştir.
Başta 1 yıl gelmeyen hasta sorunu olmak üzerine bir çok
konu üslubu elden bırakmadan en sert şekilde
eleştirilmiş, bu konuda katılımcıların ve toplantı
düzenleyicilerinin günün sonunda bu konuda hem fikir
olduğu görülmüştür.



20.12.2025 tarihinde İstanbul’da düzenlenen Birinci
Basamak Sağlık Hizmetlerinde Kadına Yönelik Şiddete
Müdahale Algoritmasının Gözden Geçirilmesi ve
Geliştirilmesi Çalıştayına,  Türkiye Aile Sağlığı ve
Planlaması Vakfı (TAPV) Avrupa Birliği Projesi
kapsamında Birleşmiş Milletler Kadın Birimi (UN
Women) işbirliği ve ortak paydaşlarla AHEF i temsilen
yönetim kurulu üyemiz Dr Zehra Sevinç Cüce katılmıştır.
Birinci basamakta kadına yönelik şiddet algortimasının
uygulanabilirliliğini algortimanın güncelenmesi; pilot
uygulama ve eğitimlerle kadına yönelik şiddetin
önlenmesi planlanmaktadır.
Sadece kişi başvuruları ile değil, birinci basamak sağlık
çalışanlarının (asm, tsm, ilçe sağlık, shm) kişi
temaslarında kyşnin var olabileceğinin farkındalığının
arttırılması öncelenmektedir.



22.12.2025 tarihinde Aksa Elektrik Genel Merkez Satış
Müdürü Emre Bey ile görüşme gerçekleştirilmiştir.

Görüşmede koşulları karşılayan tüm Aile Sağlığı Merkezlerinin
elektrik faturası giderlerini azaltmak amaçlanmıştır.
Görüşmenin yakın tarihte sonuçlandırılacak olup,

tamamlandığında sahaya açıklanacaktır.

23.12.2025 tarihinde Aile Hekimleri Dernekleri Federasyonu
Başkanımız  Dr. Taner Balbay,  Aile Hekimliği camiası ile Yerel
Medyanın bağlarını güçlendirmek ve "Günümüz Yerel Medya
Sorunları ve Çözüm Yolları" üzerine istişarelerde bulunmak
üzere, İzmir’deki özel medya kuruluşlarına yönelik kapsamlı

bir ziyaret programı gerçekleştirmiştir. 



23.12.2025 tarihinde TBMM Engelli Bireylerin
Sorunlarını Araştırma Komisyonuna AHEF'i temsilen

Yönetim Kurulu Saymanımız Dr Serdar Arduç
katılmıştır. Komisyonda 2 si bakan olmak üzere

,çeşitli partilerden 25 vekilin bulunduğu ve bizlerden
fikir almak için davet edildiğimiz, sunum ve soru

cevap şeklinde ilerleyen komisyonda ayrıca ,sevilen
sanatçımız Metin Şentürk beyefendi de Dünya

Engelliler Birliği Kurucu Başkanı sıfatıyla katılmıştır.
Komisyon üyelerimize sunulmak üzere ayrıntılı
dosya hazırlanmış bu dosya üzerinden sunum
yapılmıştır. Aile hekimlerinin evlilik sürecinden

gebeliğe, cocukluktan ölüme dek, olan süreçlerde
yaptıkları testler, kontrol ve izlemler anlatılmış, bu
süreçlerde yaşanılan sistemsel ve hasta kaynaklı
sorunlar iletilmiştir. Sma kan tahlil sonuçlarının

akıbeti ve evlilik raporları, yeni doğan topuk kanı
redleri, Aşı redleri, bir çok görev ve polk sayı

baskılarına rağmen yapılmaya çalışılan izlemler,
sağlık raporlarının(Spor, evlilik, işe giriş gibi)

düzenlenmesinde ki sıkıntılar, ödenmeyen ve
programda bulunmayan aşılar, yazılamayan ilaçlar,
raporlu ilaçların direk eczanelerden alınabilmesi ve

kronik hastalık takipleri konularında yaşanan
sıkıntılar anlatılmıştır.



AHEF 81 İL’DE

11.12.2025 tarihinde AHEF yönetim
kurulu olarak İstanbul Aile Hekimliği
Derneği başkanı ve yönetim kurulu

üyelerini ziyaret ettik.

14.12 2025 tarihinde Aile
Hekimliği’nin 20.yılı

sempozyumunda Düzce’de, Düzce
ve Bolu Aile Hekimleri Dernek

başkanlarımız ile görüşme
gerçekleştirdik.

17.12.2025 Tarihinde Ankara’da
çalıştaya katılan başkanımız Dr.

Taner Balbay, Ankara Aile hekimliği
Derneği başkanımız ile görüşme

gerçekleştirdi.

21.12.2025 tarihinde saymanımız
Dr Serdar Arduç, Çorum’da Çorum
Aile Hekimleri Derneği Başkanı Dr

Mesut Yetkin’i ziyaret etmiştir.



BASINDA AHEF



10.12.2025 tarihinde AHEF Başkanımız Dr Taner
Balbay Ulusal Kanal’da canlı yayında aile hekimliğinin

sorunlarını anlattı.



24.11.2025 Aile hekimleri artan iş yüküne
tepkili: Sihirbaz değiliz
Cumhuriyet Gazetesi 

14.12.2025 Aile hekimine 'sağlıklı' vatandaş
cezası! Ege'de son söz
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